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日本女子大学文学部国文学科卒業（卒論は樋口一葉と明治女性史）
高校国語科専任教諭として31年間現代文と古典を教える。2015年６月武蔵野市の
主催で「ジェンダーの視点から読む源氏物語」の講演を行い、翌月から現在に至
るまで、むさしの男女平等推進市民協議会主催「源氏物語講座」の講師を務めて
おり、樋口一葉作品の朗読会も行っている。また、桜楓会各支部や地方自治体等
でも源氏物語を講演している。特に「母と娘の関係から読み解く源氏物語」をは
じめ、登場人物の心理描写に力点を置き、時代背景や原文講読等も取り入れ、
わかりやすい講演に努めている。
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